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AKTYWNE UCZENIE SIE STUDENTOW - POTRZEBA
CZY KONIECZNOSC W KSZTALCENIU ONLINE

ACTIVE LEARNING OF STUDENTS
— NEED OR NECESSARY IN ONLINE TEACHING

Abstract: The subject of research is the concept of active learning by students. The aim is to
demonstrate its value and the possibility of using it in a pandemic of COVID 19 to a digital
learning environment, in online teaching. The values inherent in this concept, in the con-
struction of own knowledge by students, were analyzed. This is confirmed by the results of
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empirical research as well as in the practice of education. The use of this concept by teachers
in a digital learning environment requires increased effort, but its effects increase the quality
of the desired learning outcomes by students. Therefore, in the conditions of a pandemic of
COVID 19, these actions are not only need but necessary.

Keywords: active learning of students, online teaching, learning outcomes, pandemic of CO-
VID 19

Streszczenie: Przedmiotem badan jest koncepcja aktywnego uczenia si¢ studentéow. Celem
jest wykazanie jej wartosci i mozliwosci wykorzystania w pandemii COVID 19, w cyfrowym
$rodowisku uczenia si¢, w ksztalceniu online. Analizowano wartosci tkwigce w tej koncepcji
w konstruowaniu wlasnej wiedzy przez studentéw. Potwierdzaja to wyniki badan empirycz-
nych, a takze praktyka ksztalcenia. Wykorzystanie przez nauczycieli tej koncepcji w ksztalce-
niu online wymaga zwigkszonego wysitku, ale w skutkach powoduje wzrost jakosci pozada-
nych efektéw uczenia sie przez studentdéw. Dlatego w warunkach pandemii s3 to dziatania nie
tylko potrzebne, ale konieczne.

Slowa kluczowe: aktywne uczenie sie studentdw, ksztalcenie online, efekty uczenia si¢, pan-
demia COVID 19

WSTEP

Swiatowa Organizacja Zdrowia ogtosita COVID-19 jako pandemie, ktéra stano-
wi wspolczesne zagrozenie dla ludzkosci. Ta pandemia wymusita globalne zamknie-
cie szeregu dzialan, w tym dziatan edukacyjnych, co spowodowalo przeniesienie
ksztalcenia w bardzo wielu uniwersytetach i szkotach wyzszych z warunkéw natu-
ralnych, ,twarza w twarz” na platformy internetowe i dydaktyczne oferujace ksztal-
cenie i uczenie si¢ online. Technologie cyfrowe staly si¢ posrednikiem i wyzwaniem
w pracy nauczyciela akademickiego ze studentami, wymagaly zmian w projektowaniu
zaje¢ dydaktycznych, ich realizacji, a takze w kontroli i oceny. Wielu nauczycieli na-
dal bedzie potrzebowa¢ pomocy w dostosowaniu si¢ do nowych technologii i wdro-
zenia nowych sposobow pracy ze studentami, bardziej odpowiednich do nauczania
online, co prawdopodobnie wplynie na jakos¢ uzyskiwanych efektéw. Dla wielu stu-
dentéw bezposrednie kontakty z nauczycielem i grupa studencka posiadaly istotne
znaczenie dla dobrego samopoczucia psychicznego, dla wzmacniania motywacji do
studiéw, rozwijania umiej¢tnosci komunikacyjnych, zaangazowania w nabywanie
wiedzy i umiejetnosci, takze i w inne wymiary funkcjonowania w roli studenta. Dla-
tego istnieje potrzeba refleksji uczestnikéw procesu ksztalcenia nad wprowadzaniem
zmian w swoich dzialaniach, ukierunkowanych na poradzenie sobie z nowymi, cho-
ciaz trwajacymi juz ponad rok warunkami pracy dydaktycznej (Csillag, Hidegh, 2021;
Bolumole, 2020).
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Celem opracowania jest wykazanie mozliwo$ci podniesienia jakosci pracy ze stu-
dentami w warunkach pandemii poprzez efektywne wykorzystywanie przez nauczy-
ciela koncepcji aktywnego uczenia sie, ktéra z duzym powodzeniem mozna dosto-
sowac do ksztalcenia zdalnego. Wartosci aktywnego uczenia sie tkwia w istocie tych
dzialan, w mozliwosciach konstruowania wiasnej wiedzy przez studentéw ekspono-
wanych przez rézne rodzaje konstruktywizmu, znajduja uzasadnienie w wynikach
wielu badan empirycznych, potwierdzajg je takze obserwacje praktyki ksztalcenia.
Warto jednak podkresli¢, ze chociaz organizacja zaje¢ dydaktycznych przez nauczy-
ciela i stosowanie roznych technik aktywnego uczenia si¢ studentdéw jest mozliwa
w warunkach przestrzeni cyfrowej i wprawdzie wymaga zwiekszonego wysitku, to
jednak w skutkach powoduje wzrost jakosci pozadanych efektéw uczenia si¢ przez
studentow, ale takze satysfakcji z pelnionej roli przez nauczyciela.

POJECIE AKTYWNEGO UCZENIA SIE

Aktywne uczenie si¢ studentow jest stosowane w praktyce dydaktyki akademickiej
w wielu uczelniach Europy i $§wiata. W literaturze istnieja rézne stanowiska wobec
koncepcji aktywnego uczenia sie studentéw, w tym odmienne sposoby definiowania.
Szerokie ~holistyczne ujecie aktywnego uczenia si¢ proponuja Misseyanni i in. (2018,
p. xviii): ,,to proces transformacji, ktory taczy artefakty wiedzy, konteksty uczenia sie,
ludzi i problemy spoleczne, a takze wyzwania dla terazniejszosci i przysztosci naszych
spoteczenstw”. Szczegdlnym efektem aktywnego uczenia sie jest innowacyjny sposéb
myslenia, a poprzez ksztalcenie zapewnia si¢ owocny kontekst dla uczenia sie, wiele
interakgcji, ktore umozliwiajg jednostce jej wtasna droge do osiagniec i samorealizacji.
To nowy sposdb zrozumienia dialogu miedzy zgromadzona wiedza, wewnetrznym
dociekaniem kazdej osoby w celu osobistego rozwoju i spoteczng eksploracja ukie-
runkowang na zapewnienie lepszego $wiata dla wszystkich.

W literaturze czesciej jednak wystepuja podejscia dydaktyczne do koncepcji ak-
tywnego uczenia si¢. To rodzaj metody ksztalcenia, ktdra angazuje studentéw w proces
uczenia sie i wymaga od nich nie tylko znaczacych - autentycznych aktywnosci dydak-
tycznych, ale takze metapoznania - myslenia o tym, co robig (Prince, 2004). W Na-
rodowych Badaniach Zaangazowania Studentéw w USA (NSSE) i Australii (AUSSE)
aktywne uczenie sie studentéw to ich wysilek ukierunkowany na budowanie swojej wie-
dzy w trakcie pracy z innymi studentami nad projektami podczas zaje¢, przygotowanie
prezentacji, zadawanie pytan lub udzial w dyskusjach, praca nad zadaniami z innymi
studentami poza zajeciami, udzielanie pomocy innym, korepetycji (Carr i in., 2015).

Koncepcje aktywnego uczenia si¢ w ostatnich latach s3 eksponowane w dydaktyce
akademickiej wielu uniwersytetéw i uczelni. Na Uniwersytecie w Cambridge, w Cen-
trum Ksztalcenia i Rozwoju, uzywa si¢ okreslenia ,,aktywne uczenie si¢”, aby podkre-
8li¢, ze studenci s aktywni w procesie uczenia si¢, budujac wlasng wiedze i zrozumie-
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nie w odpowiedzi na mozliwos$ci uczenia sie¢ oferowane przez ich nauczyciela (Active
learning, 2017). Kontrastuje to z modelem nauczania, w ktérym wiedza jest podawana
lub przekazywana przez nauczyciela studentom. Aktywne uczenie si¢ oznacza tu, ze
studenci biorg coraz wigksza odpowiedzialnos¢ za swoja nauke, a nauczyciele utatwia-
ja i aktywujg uczenie sie, a nie s3 wykladowcami lub dostawcami pogladéw i koncep-
cji. Nieco inaczej przyjmuje si¢ na Uniwersytecie Florydy, w poradniku dla nauczycie-
li akademickich: aktywne uczenie si¢ polega na zapewnieniu studentom mozliwosci
uczenia sig, pisania, czytania i refleksji na temat tresci, koncepcji i problemdéw zwigza-
nych z realizowanym przedmiotem akademickim (A Guide to Teaching and Learning
Practices, 2011). Eksponuje si¢ tu bardziej rozwijanie umiejetnosci studentéw niz
przekaz wiedzy i oczekuje, Ze studenci beda aktywni — beda czytali, dyskutowali, pisa-
li - co wymaga myslenia na wyzszym poziomie. Natomiast w ujeciu Centrum Ksztal-
cenia na Uniwersytecie Vanderbild (USA) aktywne uczenie si¢ jest definiowane jako
dzialania, ktdre studenci wykonuja w celu budowania wtasnej wiedzy i zrozumienia.
Dzialania s3 rézne, ale wymagaja od studentéw myslenia na wyzszym poziomie, przy
czym metapoznanie — myslenie studentéw o wlasnej nauce - jest waznym elementem,
zapewniajacym powigzanie migdzy aktywnoscig a uczeniem si¢ (Brame, 2016). Nieco
inne ujecie przedstawiajg badacze z Deakin University (Australia) — aktywne uczenie
sie to wysilki studentow w celu aktywnego budowania swojej wiedzy — praca z innymi
studentami nad projektami podczas zajgé, przygotowanie prezentacji, zadawanie py-
tan lub udzial w dyskusjach, udzial w projekcie w ramach przedmiotu, praca z innymi
studentami poza zajeciami przy zadaniach (Carr i in., 2015).

A zatem aktywne uczenie si¢ jest czgsto definiowane jako dziatania, ktére studenci
wykonuja w celu budowania wlasnej wiedzy i zrozumienia. Dzialania s3 rézne, ale
szczegllnie warto$ciowe sg te, ktore wymagajg od studentoéw myslenia na wyzszym
poziomie. Jednocze$nie waznym elementem, zapewniajacym powigzanie miedzy ak-
tywnoscia jednostki a jej uczeniem sie jest metapoznanie — myslenie studentéw o wta-
snym uczeniu si¢. Wskazane przejawy aktywnosci studentéw w uczeniu si¢ moze pro-
jektowa¢ i organizowa¢ nauczyciel nie tylko w ksztalceniu ,,twarza w twarz’, ale takze
w ksztalceniu zdalnym (np. Adedoyin i in. 2020). Rozlegle mozliwosci i korzysci ze
stosowania w codziennej praktyce akademickiej koncepcji aktywnego uczenia si¢ jed-
nostek tkwig takze w jej podstawach teoretycznych.

PODSTAWY TEORETYCZNE AKTYWNEGO UCZENIA SIE

Podstawa koncepcji aktywnego uczenia si¢ jest teoria konstruktywizmu, z ktorej
wynika, Ze jednostki ucza si¢ poprzez budowanie wlasnej wiedzy, taczenie nowych
pomystow i doswiadczen z istniejacg wiedzg i doswiadczeniami w celu uzyskania no-
wego lub lepszego zrozumienia (Krajewska, 2020). Teoria opracowana przez J. Pia-
geta i innych - konstruktywizm psychologiczny - zaklada, Ze uczacy sie¢ moga albo
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przyswoi¢ nowe informacje w istniejacej strukturze, albo zmodyfikowac¢ te strukture,
aby uwzgledni¢ nowe informacje, ktdre sa sprzeczne z wczedniejszym zrozumieniem.
Uczenie si¢ jest procesem nadawania znaczenia pojeciom. Uczacy si¢ zastepuja lub
dostosowuja swoja dotychczasowg wiedze i zrozumienie do glebszych i wyzszych po-
ziomo6w zrozumienia. Umiejetne nauczanie jest zatem dlatego aktywne, bo zapewnia
sprzyjajace $srodowisko uczenia si¢, mozliwosci, interakcje, zadania, ktére ksztaltuja
glebokie uczenie si¢. W podejsciach promujacych aktywne uczenie sie czesto wyraz-
nie zaleca si¢ studentom tworzenie powigzan miedzy nowymi informacjami a ich ak-
tualnymi modelami mentalnymi, co poszerza ich zrozumienie. Poza tym nauczyciele
moga opracowywac aktywnosci dydaktyczne, ktére pozwalajg studentom konfronto-
wac popelnione bledy, pomagajac w rekonstrukgji ich modeli mentalnych, ktérych
podstawa jest dokladniejsze zrozumienie.

Koncepcja aktywnego uczenia si¢ czgsto dotyczy takze wykorzystania uczenia si¢
w grupach, wymagajacego wspotpracy, co szczegdlnie eksponuje wktad, jaki moga
wnie$¢ interakcje spoteczne. L. Wygotski wyjasnil zwigzek miedzy procesami po-
znawczymi a dzialaniami spolecznymi i opracowal teori¢ konstruktywizmu spotecz-
no-kulturowego, z ktdrej wynika, ze uczenie si¢ ma miejsce, gdy studenci rozwigzuja
problemy wykraczajace poza ich obecny poziom rozwoju przy wsparciu nauczycie-
la lub réwiesnikow (Krajewska, 2020). Opisal strefe najblizszego rozwoju — obszar,
na ktérym powinny si¢ koncentrowa¢ dziatania edukacyjne, lezace pomiedzy tym,
co uczacy sie moze osiggnac niezaleznie — samodzielnie, a tym, co uczacy si¢ moze
osiagnac¢ dzigki poradom nauczyciela lub réwiesnikéw. Nauczyciel aktywnie pomaga
uczacym si¢ w rozwijaniu glebszych pozioméw zrozumienia przez udzielanie wskazo-
wek i wsparcia, ktore stanowig wyzwanie dla uczacego sie¢ w odniesieniu do jego bie-
zacych umiejetnosci oraz przez dostarczanie bogatej informacji zwrotnej za pomoca
oceniania dla uczenia sig.

AKTYWNE UCZENIE SIE W BADANIACH

Od ponad trzydziestu lat przedmiotem badan wielu badaczy z réznych $rodowisk
akademickich jest aktywne uczenie si¢ studentéw. Rezultaty badan dostarczajg prze-
konujacych dowoddw, ze aktywne uczenie si¢ pomaga studentom uczy¢ si¢ bardziej
efektywnie niz podejscia transmisyjne.

Freeman i in. (2014) przeprowadzili metaanalize 225 badan, w ktérych porow-
nywano liczbe niepowodzen i wyniki studentéw z egzamindw, zaliczen uzyskiwane
w rezultacie stosowania w sali dydaktycznej aktywnego uczenia si¢ z rezultatami tra-
dycyjnych wykladéw. Okazalo sie, ze studenci uczestniczacy w tradycyjnych wykla-
dach byli 1,5 raza bardziej podatni na porazke niz studenci uczacy si¢ przedmiotow
z wykorzystaniem aktywnego uczenia sie (Z = 10,4, P < 0,001, N=67 badan). Ponadto
ustalono, ze $rednio wyniki studentéw na egzaminach lub inne oceny wzrosty o oko-
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o polowe odchylenia standardowego, gdy w procesie dydaktycznym uwzgledniono
pewne metody aktywnego uczenia si¢ (Z = 9,781, P < 0,001, N=158 badan). Jednocze-
$nie wyniki te byly spéjne w réznych dyscyplinach: nie zaobserwowano znaczacych
réznic w skutkach aktywnego uczenia si¢ w przedmiotach z zakresu biologii, chemii,
informatyki, inzynierii, geologii, matematyki, fizyki i psychologii. Autorzy wymienio-
nych badan stwierdzili, Ze dowody na korzysci wynikajace z aktywnego uczenia si¢ sa
bardzo pewne.

Wyniki te wspierajg takze rezultaty innych badan. Badacze z Uniwersytetu Kolo-
rado poddali analizie wyniki wielu opublikowanych badan dotyczacych stosowania
aktywnych metod uczenia si¢ na studiach licencjackich z biologii, chemii, inzynierii
i fizyki (Ruiz-Primoiin., 2011). Zidentyfikowali 166 badan, ktére wskazywaly na zna-
czenie wprowadzania innowacji do uczenia si¢ studentéw (réznych form aktywnosci)
w relacji do tradycyjnego ksztalcenia. Stwierdzono, ze wiaczenie metod aktywnego
uczenia si¢ poprawilo wyniki studentéw ($rednia wielkos¢ efektu = 0,47), chociaz
wskazano pewne zastrzezenia - przyjeto jako aktywne uczenie si¢ pewne jego rodzaje,
miedzy ktorymi istnialy znaczace réznice. Ponadto w wielu badaniach nie kontrolo-
wano wczesniejszej wiedzy i umiejetnosci studentow.

W swoich metaanalizach Hattie (2009) rozréznil nauczyciela jako aktywatora — ak-
tywizujacego do uczenia si¢ i nauczyciela jako facylitatora — ulatwiajacego uczenie sie.
Podkreslil, ze aktywne uczenie si¢ w kierowanym ksztalceniu jest bardziej efektywne
niz niekierowane, utatwiane przez nauczyciela. Ustalit wplyw réznych czynnikéw na
postepy uczacych sie i wykazal, ze wielkos¢ efektu jest znacznie wieksza, gdy nauczy-
ciel dziala jako aktywator — §redni efekt wptywu - 0,60 (np. aktywizowanie studentow
do nauczania wzajemnego - 0,74; sprz¢zenia zwrotnego — 0,72; zachecanie studentéw
do aktywnosci, aby méwili o tym, czego si¢ ucza — 0,67) niz facylitator — $redni efekt
wplywu - 0,17 (np. ulatwianie uczenia si¢ poprzez symulacje i gry - 0,32; nauczanie
oparte na problemach - 0,31; mniejsza liczebno$¢ grupy - 0,21; ksztalcenie zindy-
widualizowane - 0,20). Wydaje si¢ jednak, ze jednoznaczne odréznienie nauczyciela
jako aktywatora i facylitatora jest dyskusyjne, poniewaz obie role sa jednak zblizone.
Cele podejmowanych dziatan w obu przypadkach sg podobne - uzyskanie przez stu-
dentéw wyzszych efektow uczenia sig, takze czynnosci nauczyciela s3 poréwnywalne,
np. zachgcanie studentéw przez nauczyciela do uczestnictwa w sprzezeniu zwrotnym
aktywizuje ich, pomaga konstruowa¢ wlasng wiedzg, jej rozumienie, stosowanie, ale
jednocze$nie ulatwia uczenie sig; uczestnictwo studentéw w symulacjach i grach dy-
daktycznych ufatwia uczenie sig, ale takze wymaga ich aktywnosci.

Niezaleznie od przyjetych zalozen wyniki badan empirycznych wspieraja aktywne
uczenie si¢ w dydaktyce akademickiej jako warto$ciowe i efektywne dziatania studen-
tow i nauczycieli. Wykorzystanie w praktyce takich dziatan zalezy gléwnie od woli
uczestnikow procesu ksztalcenia, a warunki ksztalcenia zdalnego nie stanowig tu ba-
riery.
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AKTYWNE UCZENIE SIE W PRAKTYCE AKADEMICKIE]

Spoleczna rola uniwersytetéw i szkét wyzszych polega m.in. na ksztalceniu kadr,
krytycznych, kreatywnych absolwentéw zdolnych do wniesienia wkladu i wywierania
wplywu na nieznany, ciggle zmieniajacy sie i zlozony $wiat. Tradycyjne podejscia do
uczenia sie, przejawiajace si¢ gldwnie przez przekaz, transmisje, sa niewystarczaja-
co skuteczne w promowaniu i aplikacji wiedzy, w rozwijaniu zrozumienia, wspieraja
raczej pasywne przyswajanie tre$ci. Dlatego wykorzystanie w praktyce akademickiej
koncepcji aktywnego uczenie sie studentdw, takze w warunkach pandemii, moze sta-
nowi¢ cenny wklad we wdrazanie wizji ksztalcenia ukierunkowanej na ksztalcenie
aktywnych, wyedukowanych profesjonalistow i odpowiedzialnych obywateli.

W praktyce ksztalcenia akademickiego stosuje si¢ wiele technik aktywnego ucze-
nia si¢ (czasem nazywane metodami pracy w malych grupach, takze aktywno$ciami
w uczeniu si¢), a ich zrédlem jest czesto pomystowos$é, kreatywnos¢ i wymiana do-
$wiadczen miedzy nauczycielami. Obszerne zestawy tych technik zawieraja poradniki
dla nauczycieli akademickich w réznych uniwersytetach i szkotach wyzszych (np. Ac-
tive Learning, 2017; A Guide to Teaching and Learning Practices, 2011), a takze mo-
nografie z zakresu dydaktyki akademickiej (np. Krajewska, 2020; Petty, 2015). Wérod
technik aktywnego uczenia si¢ wyrdznia si¢ m.in. nastepujace grupy: aktywne stucha-
nie, aktywne pisanie (dla pojedynczych studentéw lub grupy), aktywnosci uczenia
sie oparte na wizualizacji, burza mdzgow, wspdlne uczenie si¢ (cooperative learning),
wzajemne uczenie si¢ (peer teaching), odgrywanie rél, drama i symulacje, uczenie sie
bazujace na problemach (problem - based learning), dyskusje podczas zajec, sesje py-
tan, a takze wiele innych.

Christersson i in. (2019) - autorzy raportu pod patronatem Europejskiego Stowa-
rzyszenia Uniwersytetow na temat promowania aktywnego uczenia si¢ — podkreslaja,
ze taka koncepcja dziatania posiada liczne zalety, ujmuje wiele proceséw pedagogicz-
nych, ktére eksponuja znaczenie i rozwijaja wlasciwosci i aktywno$¢ studentow za-
réwno w ksztalceniu bezposrednim, jak i online:

e jest podejsciem do uczenia si¢ skoncentrowanym na jednostce uczacej sie;

e wymaga innej konstrukcji zaje¢, ktora pozwala na dyskusje, przedstawianie
wlasnych argumentdéw, zapewnia sprzezenie zwrotne;

e  wynik aktywnego uczenia sig, tj. ulepszone, bardziej skoncentrowane na stu-
dencie, uczenie si¢ dostarcza ewidentnych korzysci w postaci jakosci uzyskiwanych
osiagnied;

e  wykorzystuje zalety metod opartych na ciekawosci, uczenie sie na proble-
mach i réznorodnych praktykach oceniania, stymulujagc w ten sposéb umiejetnosci
krytycznego myslenia uczacych sie;

e angazuje w uczenie si¢ wiele stron; jest dialogowa i oparta na wspoétpracy;
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e  sprzyja raczej rozumieniu (niz uczeniu si¢ na pamiec faktoéw), ktoére studenci
moga nastepnie wykorzysta¢ w réznorodnych kontekstach i problemach, a takiego
zrozumienia i podejscia do rozwigzywania problemoéw oczekujg pracodawcy;

e aktywne uczenie si¢ sprzyja uczeniu si¢ studentéw i ich autonomii, co powo-
duje ich wigksze zaangazowanie i kontrol¢ nad wlasnym uczeniem sie, a takze dostar-
cza umiejetnosci sprzyjajacych uczeniu si¢ przez cale zycie w przyszlodci. Jest Scisle
zwigzane z uczeniem sie tego, jak sie uczy¢.

W poradniku dla nauczycieli Uniwersytetu Cambridge (Active Learning, 2017),
wskazano mozliwosci wykorzystywania aktywnego uczenia si¢ przez uczelnie, na-
uczycieli i studentéw. Niezbedne jest rozwijanie etosu uczelni, ktéra koncentruje sie
na uczeniu si¢ studentéw, a nie tylko na ich osiggnieciach. Nadmierna koncentracja
na wynikach egzaminu zacheca do nauczania pod test i ogranicza czestotliwos¢ ak-
tywnego, skoncentrowanego na studencie uczenia si¢. Aktywne uczenie si¢ jest nie-
zbedne, aby umozliwia¢ nauczycielom unikanie etykiety ,,fabryki przygotowujacej do
egzamindw” i sprzyja¢ posiadaniu wlasnej wiedzy przez studentow.

Nauczyciele akademiccy moga lepiej wykorzysta¢ aktywne uczenie si¢ takze w wa-
runkach ksztatcenia zdalnego - online, jesli uwzglednia, ze uczacy si¢ konstruuja swoja
wiedze poprzez jezyk méwiony, a koncentracja na studencie powinna umozliwi¢ uczagcym
sie budowanie wlasnej wiedzy poprzez wypowiedzi, uczestnictwo w dyskusjach, w tym
na podstawie aktywnego czytania literatury naukowej, jak réwniez poprzez pisanie ese-
jow, raportow, prac zaliczeniowych, recenzji artykuléw i monografii (w tym krytycznych),
opracowywanie projektow i innych prac odzwierciedlajacych specyfike kierunku studiow.
Wykorzystywanie dialogu, dyskusji i pracy grupowej ma istotne znaczenie dla wspiera-
nia zrozumienia analizowanych kwestii wéréd uczacych sie i moze by¢ z duzym powo-
dzeniem wykorzystywane przez nauczycieli takze w przestrzeni cyfrowej. Nauczyciele
skoncentrowani na studentach musza dowiedzie¢ sie, jaki jest stan wiedzy i rozumienia
uczacych sie, zanim zaplanuja, w jaki sposéb beda im umozliwia¢ uczenie si¢. Z tego po-
wodu nauczyciel skoncentruje sie na rozrdznieniu uczacych sie i bedzie stosowal strategie
zwigzane z ocenianiem dla uczenia si¢, w tym efektywne pytania, zapewnianie sprz¢zenia
zwrotnego, wykorzystanie oceny wzajemnej i samooceny, a takze wykorzysta informacje
z oceniania w celu lepszej dalszej pracy ze studentem (Active Learning, 2017). Wymie-
nione dziatania i czynnosci eksponujace aktywne uczenie si¢ studentoéw, nauczyciel - jesli
tylko zaistnieje odpowiednia motywacja — moze podejmowac nie tylko w procesie dydak-
tycznym w warunkach naturalnych, ale takze w cyfrowym $rodowisku uczenia sie.

Jednoczesnie studenci, jesli uSwiadomia sobie, Ze rozumienie jest wazniejsze niz
zapamietywanie, moga lepiej wykorzysta¢ aktywne uczenie sie, takze w warunkach
ksztalcenia online. Zrozumienie analizowanych tre$ci zapewnia znacznie wigksze
szanse na sukces akademicki niz tylko uczenie si¢ faktow. Uczacy si¢ powinni uswia-
damia¢ sobie, Ze musza aktywnie wnikna¢ w koncepcje, opinie, zrozumiec je, a nie
tylko pamieta¢ o faktach. Poza tym ich sukces zalezy od ich gotowosci do popelnienia
bledéw, zaangazowania si¢ potem w dyskusje¢, uswiadomienia sobie i zaakceptowanie
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tego, ze czasem si¢ myla, i od uczenia sie¢ od innych. Aktywne uczenie si¢ bardzo an-
gazuje studentéw i umozliwia im osigganie wyzszych ocen na podstawie wykazania
lepszego zrozumienia i lepszego przygotowania ich do dalszej edukacji i pracy.

Mozna sadzi¢, ze niektore konteksty ksztalcenia nie sprzyjaja wykorzystaniu tech-
nik aktywnego uczenia si¢ i jesli prowadzimy wyklad z liczna grupa, to takie dziala-
nia s3 niewykonalne. Jednak przynajmniej niektore techniki aktywnego uczenia sig,
z pewnymi modyfikacjami, mozna zastosowa¢ takze w duzych grupach (Moranska,
2019). Wprawdzie nie mozna zmusi¢ studentéw w sali wykladowej lub bedacych
uczestnikami wykladu online do zaangazowania si¢ aktywnie w realizowane tresci,
ale warto zaproponowac takg mozliwos¢, przekazujgc im na poczatku wykladu zestaw
pytan dotyczacych jego tresci i pro$be o poszukiwanie odpowiedzi, ktére mozna wy-
korzysta¢ w podsumowaniu.

ZAKONCZENIE

Szkolnictwo wyzsze w kolejnych dekadach XXI wieku w sytuacji trudno przewi-
dywalnych uwarunkowan bedzie podlega¢ zmianom. Czas epidemii, intensywne wy-
korzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesie dydaktycznym,
troska o jakos¢ ksztalcenia powoduje wzrost zainteresowania nauczycieli akademic-
kich stosowaniem koncepcji aktywnego uczenia si¢ studentéow (Adedoyin i in., 2020).
Wykorzystanie ich mozliwosci w ksztalceniu zdalnym wymaga od nauczycieli aka-
demickich odpowiedniej motywacji, che¢ci do podejmowania takich dzialan, ponie-
waz warunki sg wystarczajace do wspomagania studentéw w budowaniu ich wiedzy,
aktywizowania ich do udzialu w dyskusjach, zachecania do wzajemnego uczenia sig,
formutowania krytycznych opinii na podstawie przeczytanej literatury. Niezaleznie
od warunkow ksztalcenia — bezposrednie czy zdalne - przejscie od uczenia si¢ zorien-
towanego na nauczyciela do uczenia si¢ skoncentrowanego na studentach wywoluje
pewne konsekwencje, potrzebe wiekszego spersonalizowania i dostosowania do indy-
widualnego uczenia si¢ studentéw. Studenci beda musieli rozwina¢ umiejetnosci sa-
mooceny i metapoznania, aby zrozumiec, jak najlepiej sie ucza i jak moga efektywnie
wspolpracowac z innymi i z nauczycielem, aby przygotowac sie do pracy i do zycia.

Jednoczesnie obserwuje sie zmiane strategii edukacyjnych - od podej$¢ ukierunko-
wanych na realizowane tresci do ewoluujacego paradygmatu opartego na wspolpracy
nauczycieli i studentéw, wzbogaconego w ostatnim czasie intensywnym wykorzysta-
niem mediéw. Tradycyjny model edukacji akademickiej (i nie tylko) oparty na pracy
dydaktycznej w sali zostaje znaczgco zmodyfikowany o pewne elementy wartosci doda-
nej zwigzanej z ksztalceniem zdalnym i potrzeba posiadania przez nauczycieli i studen-
tow umiejetnosci informatycznych. Wydaje sig, ze aktywne uczenie si¢, wzmocnione
i wspierane przez wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych, jest istot-
nym elementem prowadzacym do nowego modelu szkolnictwa wyzszego.
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