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PRACA DOMOWA UCZNIA -
KONIECZNOSC VERSUS ZBEDNOSC

WPROWADZENIE

Tradycja zadawania pracy domowej jest prawie tak samo odlegla, jak instytucja
szkoly. W starozytnosci praca domowa polegata gléwnie na nauce pamigciowe;.
Wynalezienie druku oraz rozwdj techniki drukarskiej przyczynily si¢ do upowszech-
nienia ksigzek i podrecznikéw szkolnych, tym samym zaistniata mozliwo$¢ zadawa-
nia uczniom pracy do domu. Na przestrzeni dziejéw poglady na role i warto$¢ pracy
domowej ucznia ulegaly licznym zmianom, takze wspélczesnie zagadnienie pracy
domowej jest przedmiotem dyskursu spotecznego.

W XX wieku praca domowa byta przedmiotem eksploracji takich pedagogéw,
jak: J. Zborowski (1961), T. Wujek (1969), J. Kujawiriski (1990), R. Wieckowski
(1975). Aktualnie mimo znaczenia pracy domowej zagadnienie owo pozostaje poza
obszarem poznania naukowego oraz badawczego pedagogéw. Czgéciej wystepuje
w obrebie zainteresowan nauczycieli i metodykéw. Waznos$¢ powyzszej tematyki sta-
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fa si¢ inspiracja do glebszego zainteresowania si¢ tematem prac domowych ucznia
w polskim systemie edukacyjnym.

W celu dokonania ogladu tytutowego zagadnienia przeprowadzono badania nie-
reaktywne tego problemu. Zostala w nich zastosowana metoda analizy tresci. Celem
badania bylo poznanie uwarunkowan prac domowych w kontekscie ich znaczenia dla
ucznia. Tego typu badania majg charakter fragmentaryczny, jednak umozliwiaja pozna-
nie podstawowych kierunkéw analizy powyzszej problematyki w literaturze przedmio-
tu. Badania niereaktywne s to analizy okreslonych zjawisk z perspektywy, a mierniki
niereaktywne moga by¢ zaréwno jako$ciowe, jak i ilosciowe. W ponizszych analizach
zastosowano mierniki jakosciowe. Do metod tych badan, obok wspomnianej juz ana-
lizy tresci, E. Babbie (2003, s. 112) zalicza takze analiz¢ historyczno-poréwnawcza.

Metoda badania tresci, ktdra postuzono si¢ w niniejszym tekscie, polega na analizie
dokumentéw pisanych, jak: artykuly czasopismiennicze, ksiazki, wszelkiego rodzaju
publikacje. Doboru préby dziel pisanych dokonano ze wzgledu na cel badania. Ba-
daniami obj¢to wybrang grupe tekstéw naukowych dotyczacych problematyki zadan
domowych z lat pig¢dziesiatych i sze$¢dziesiatych XX w. oraz publikacji wydanych
po 2000 roku.

PRACA DOMOWA - ZAKRESY
ZNACZENIOWE I DEFINICYJNE

Pojecie pracy domowej na przestrzeni lat bylo réznie definiowane i rozumiane przez
pedagogdéw. W literaturze pedagogicznej wystepuja rézne okreslenia omawianej for-
my zaje¢ ucznidw, jak praca domowa, nauka domowa, praca miedzylekcyjna, praca
lekcyjno-domowa, nauka whasna. Praca domowa sprowadza si¢ do tego, ze nauczy-
ciele zadaja uczniom zadania przeznaczone do realizacji po obowiazkowych godzi-
nach dydaktycznych, najcz¢sciej w domu. Zadania domowe to integralna czg$¢ pro-
cesu dydaktycznego (Puslecki, 2005, s. 9).

Praca domowa ucznia, zdaniem Wincentego Okonia (2007, s. 327-328), to obo-
wiazkowa forma wykonywanych w domu zaje¢ szkolnych ucznidw, keérych celem
jest poglebienie, utrwalenie i rozszerzenie wiedzy oraz wdrozenie do samodzielnego
postugiwania si¢ wiedza, podczas zbierania informacji, rozwigzywania réznych za-
gadnien, opracowywania ich czy obserwacji. Wedlug J. Zborowskiego (1955, s. 7):
»praca domowa ucznia stanowi niezb¢dne dopelnienie pracy szkolnej. Bez tego uzu-
pelnienia szkofa nie moglaby zrealizowa¢ wyznaczonego programu”. Wedlug autora
»hie mozna rozpatrywaé pracy domowej ucznia w oderwaniu od jej zasadniczego
pnia, nauki lekcyjnej, z ktdrego praca ta niby odgalezienie wyrasta, stanowiac jego
niezbedne uzupetnienie” (Zborowski, 1961, s. 18). Z kolei J. Kujawiniski (1990, s. 9)
proponuje termin praca migdzylekcyjna, ktérego stosowanie uzasadnia nastgpujaco:
»Poniewaz aktywno$¢ ucznia majaca zwiazek z nauka powinna coraz czgéciej prze-
biega¢ nie tylko w domu, lecz w szerszym $rodowisku zycia dziecka, dlatego bardziej
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uzasadniona wydaje si¢ by¢ nazwa praca migdzylekcyjna niz praca domowa”. Autor
postuguje si¢ takze w swych rozwazaniach okresleniem praca lekcyjno-domowa, pod-
kreslajac, ze praca domowa to forma nauczania i uczenia si¢ $cisle potaczona z lekeja.
Tak rozumiana moze by¢ szerokim spektrum praktycznej dziatalnosci ucznidw.

Nalezy podkresli¢, ze nauka domowa oraz zadania domowe s3 domowa forma
uczenia si¢ i nauczania. Jej istotg jest powtérzenie i utrwalenie wypracowanego mate-
riatu. Podczas zaje¢ szkolnych uczen nie zawsze potrafi dokladnie przyswoi¢ material,
dlatego niezbe¢dne staje si¢ jego utrwalenie. Fundamentalna forma dydaktyczng jest
lekcja i dopiero ona w polaczeniu z zadaniami pracy domowej tworzy pewna catos¢
procesu uczenia si¢ i nauczania. Wszystkie formy pracy sa zalezne od siebie — dobre
efekty lekgji, ktéra zostata prawidlowo przeprowadzona, daje lepsze rezultaty prawi-
dlowo wykonanej pracy domowej (Kacprzak, 2008, s. 138).

Zadaniem pracy domowej jest utrwalenie i poglebienie wiedzy zdobytej w czasie
lekcji. Moga one przybiera¢ rézna postal. Sa to prace przygotowujace do nowej te-
matyki lekcji, ksztaltujace pamie¢ logiczna, przygotowujace do uczestnictwa w lekeji
innymi metodami, rozwijajace zdolnosci poznawcze, ksztalcace umiejetnosci taczenia
teorii z praktyka, utrwalajace opracowany materiat na lekgji, rozszerzajace wiedze
zdobyta podczas lekeji (Kacprzak, 2008, s. 142). Powyzsze rodzaje prac sa zadawane
na wszystkich poziomach edukacyjnych, bedac przedtuzeniem lekgji. Praca domowa
spelnia réwniez inne zadanie — umozliwia rozwijanie indywidualnych uzdolnieri oraz
zainteresowan uczniow.

Dla zrozumienia znaczenia pracy domowej ucznia istotna staje si¢ kwestia formy
jej zadawania oraz sprawdzania. Przy zadawaniu pracy domowej nauczyciel zobli-
gowany jest do wytlumaczenia jej celu i udzielenia instrukcji do wykonania. Praca
domowa spetnia bowiem swoje cele tylko wéwezas, gdy nie przekracza mozliwosci
uczniéw, taczy si¢ z praca lekeyjna, jest whasciwie zadana, uczeri wykonuje ja samo-
dzielnie, nauczyciel systematycznie kontroluje i ocenia pracg, a po wykonaniu pracy
uczen zostaje poinformowany o bledach, jakie popelnit (Kacprzak, 2008, s. 144).
Jednakze, jak wskazuje praktyka szkolna, nauczyciele przy zadawaniu prac domo-
wych popelniaja zasadnicze bledy. Najczgsciej wskazuje si¢ na jednostronno$é¢ (brak
zréznicowania pracy domowej), niewlasciwe sformulowanie tematu, niedostosowa-
nie prac do poziomu ucznia, brak zwiazku pracy domowej z tematem lekgji oraz zbyt
czgste jej zadawanie.

Wazne jest zwlaszcza, aby praca domowa zostala starannie sprawdzona, popra-
wiona oraz oceniona przez nauczyciela (Kowalewski, 2016, s. 21). Kontrola pracy
domowej ucznia ma znaczenie dydaktyczno-wychowawcze. Poprzez taka kontrole
uczen zostaje wdrozony do starannego i systematycznego jej odrabiania. Zaniedby-
wanie kontroli zadai domowych powoduje u uczniéw lekcewazenie obowiazkéw
szkolnych, niestaranne odrabianie prac domowych czy nieregularne ich odrabianie.
Wihadystaw Puslecki (2005, s. 25) wyréznia kilka sposobéw sprawdzania pracy do-
mowej, jak: pobiezne sprawdzanie wykonanych prac, sprawdzanie techniki czytania
tekstu ¢wiczonego w domu, wybidreze sprawdzanie prac domowych, odpytywanie,
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wzajemne sprawdzanie prac domowych przez uczniéw. Formy zadawania i spraw-
dzania prac domowych maja fundamentalne znaczenie w motywowaniu uczniéw do
nauki i odrabiania zadari domowych.

MOTYWACJA UCZNIOW DO NAUKI
I ODRABIANIA PRAC DOMOWYCH

Motywacja do nauki to przede wszystkim intelektualne zaangazowanie ucznia w czyn-
no$¢ uczenia si¢. Pojecie motywagji jest stosowane w wielu dziedzinach i ma wiele
znaczeri. W psychologii oznacza ,,0g6t czynnikéw dynamicznych, majacych decydu-
jacy wplyw na postgpowanie jednostki” (Sillamy, 1994, s. 161). Motywacja jest kon-
struktem teoretycznym, poniewaz thumaczy to wywolanie zachowania, ukierunkowa-
nia go i trwania, przede wszystkim nastawionego na cel. Motywacja w odniesieniu do
nauki szkolnej jest stosowana do wyjasnienia, w jakim stopniu uczniowie po$wiecaja
uwagg i wysilek na podjete rézne zamysly pozadane przez wychowawcéw. Motywacja
to przede wszystkim subiektywistyczne doznania ucznia, a zwlaszcza jego checi i zaan-
gazowanie si¢ w lekcje oraz czynnosci uczenia si¢ (Brophy, 2002, s. 17).

Motywacja jest zachowaniem ukierunkowanym na okreslony cel. Jest to zaanga-
zowanie ucznia, jego aktywno$¢, wysitek, spontanicznos¢, subiektywne doznania
czy energia dzialania. Istotne jest, aby dzialania uczniéw wynikaly przede wszyst-
kim z ich postawy badawczej, ciekawosci, potrzeb odkrywania nowych nieznanych
aspektéw. To wszystko skfada si¢ na motywacje wewnetrzna, czyli autodetermina-
cje¢, ktdra jest bardzo twércza, ale réwniez jest swobodnym i osobistym wyborem
(Strycharska-Ga¢, 2005, s. 46).

Motywy uczenia si¢ zmieniaja wraz z wiekiem dzieci. Na kolejnych etapach edu-
kacyjnych uczniowie sami selekcjonuja przedmioty na podstawie ich przydatnosci
z punktu widzenia przyszlej szkoly i zawodu. Preferencje, poziom energii i wytrwa-
fo$¢ zaleza przede wszystkim od motywéw do nauki. Bardzo czgsto uczniowie ucza
si¢ tylko i wylacznie dla natychmiastowego zysku i przestajg si¢ staraé, gdy zostaja
pozbawieni nagréd. Niektérzy uczniowie traktuja nauke jako zawody, w ktérych
tylko zwycigzca dostaje wszystko, a motywuje ich tylko szansa na zdobycie przewagi
nad kolegami. Innych uczniéw inspiruja zadania wymagajace kreatywnosci oraz wy-
razania siebie (Covington, Teel, 2004, s. 10). Motywacja do uczenia si¢ jest przede
wszystkim reakcja poznawcza, kedra skfada si¢ z nadawania znaczend wiadomosciom,
ktére odnosza si¢ do wiedzy uprzednio zdobytej oraz doskonalenia umiejgtnosci.

Motywowanie uczniéw do nauki jest atrybutem pracy nauczycieli i powinnoscia
rodzicéw (Janukowicz, 2016). Dobry nauczyciel wspomaga rozwdj ucznia, dzigki
czemu podtrzymuje zapal poznawczy dzieci i mlodziezy, a to pobudza do samodziel-
nego myslenia i dziatania. Réwniez rola rodzicéw w zakresie wdrazania dziecka do
pracy nad nauka nabiera szczegélnego znaczenia. Dziecko uczy si¢ samokontroli, sa-
mooceny oraz wyrazania emocji i uczu¢ koniecznych w codziennej egzystencji czton-
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ka okreslonej spotecznosci. To rodzice sprawujg pieczg nad dzieckiem i samodzielnie
lub wraz z nim ustalaja sposdéb jego nauki wlasnej w domu. Ich rolg jest réwniez
pobudzanie, aktywizowanie i rozwijanie dziatalno$ci poznawczej ucznidéw, wspiera-
nie w podejmowaniu dziatari twérczych, rozwijanie kreatywnosci oraz zaznajamianie
z pozadanym spolecznie systemem wartosci (Adamek, 2000, s. 167).

Na postawy wobec prac domowych u uczniéw ma wplyw wiele czynnikéw. Miedzy
innymi to wyobrazenia o zadaniach, wiedza, jaka posiada uczacy si¢, oraz motywa-
cja, ktéra przede wszystkim nadaje kierunek jego dzialaniom. A. Paszkiewicz (2012,
s. 28) wsréd czynnikéw motywujacych uczniéw do odrabiania prac domowych wy-
mienia mig¢dzy innymi che¢¢ osiagniccia sukcesu, obawy przed negatywna ocena, za-
interesowanie tematyka prac. Najlepszym pozytywnym motywem odrabiania prac
winno by¢ przede wszystkim pragnienie utrwalenia, poglebienia czy zdobycia wiedzy.
Czynniki zewngtrzne wystgpujace w otoczeniu ucznia lub w jego osobie moga zakté-
ca¢ koncentracje podczas odrabiania pracy domowej. Naleza do nich miedzy innymi:
zbyt duza ilo$¢ zadawanych prac, niedostosowanie pracy domowej do zainteresowan
ucznia, brak kontrolowania prac domowych, brak sprzyjajacej atmosfery uczenia sie.
Wystepuja réwniez czynniki wewnetrzne zakl6cajace efektywnos¢ pracy domowe;,
jak lek przed niepowodzeniem, brak wiary we wlasne mozliwosci czy zaburzenia
koncentracji (Parczewska, 2008, s. 19). Motywacja uczniéw do nauki i odrabiania
prac domowych nierozerwalnie faczy si¢ iloscig ich zadawania oraz czasem, jaki uczen
poswigca w domu na nauke. Bardzo czgsto nauczyciele, zadajac prace domowe, po-
woduja zacieranie si¢ granic pomigdzy czasem po$wigconym na pracg a czasem wol-
nym, w ktérym uczeni powinien si¢ bawi¢, odpoczywaé czy rozwija¢ wlasne pasje.

OBCIAZENIE UCZNIOW ZADANIAMI DOMOWYMI

Przecigzenie ucznidw jest to stan obciazenia dzieci i mlodziezy praca lekcyjno-
-szkolng i domowa przekraczajacy ustalone przez higieng szkolng normy. Zbyt duzy
nadmiar wymagan szkoly nad mozliwo$ciami uczniéw prowadzi do wielu niepo-
zadanych konsekwencji, przede wszystkim dydaktycznych, ale tez wychowawczych
i zdrowotnych. Przeciazenie utozsamia si¢ z nadmiarem obowiazkéw i obciazen dzie-
ci i mlodziezy praca domowa, czyli oznacza to przekraczanie norm czasu, ktdry zostal
przewidziany na taka prace przez higienistéw oraz dydaktykéw (Okon, 2007, s. 335-
-336). Zbyt duza ilo$¢ zadari domowych powoduje obciazenie ucznia praca domowa,
co prowadzi do zminimalizowania ilo$ci czasu wolnego. Praktyka wykazuje, ze co-
dzienne zadania domowe uczniowie traktuja w kategoriach uciazliwego obowiazku,
a $wiadomos¢ pozytywnych skutkéw i korzysci wynikajacych z whasnej pracy jest
niewielka (Dudzinska, 2003, s. 37).

Praca ucznia w domu to nie tylko wykonywanie zadaii domowych, ale takze na-
uka. Dzieci i mlodziez musza przygotowaé si¢ w domu do sprawdziandw, kartkéwek;
to réwniez nadrabianie zaleglosci spowodowanych nieobecnoscia w szkole, a takze
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korepetycje. Zadania domowe zadawane s3 niemalze codziennie, a dni, kiedy tej
pracy nie ma, sa nieliczne. Problem prac domowych dotyczy szczegélnie uczniéw
szkoly podstawowej, a zwlaszcza klas I-I11. Badania A. Koniecznej (2011, s. 45-59)
w tym zakresie pokazaly, ze w klasie ,,0” $rednia czasu wykonywania zadari wynosita
34 minuty, w klasie I — 75 minut, w klasie II — 89 minut, a w klasie III bylo to juz az
97,5 minuty. W tym czasie dzieci wykonywaly zadania gtéwnie w zeszytach éwiczen
z zakresu edukacji polonistycznej oraz matematycznej. Pokolorowanie ilustracji bylo
rzadkoscia. Czas ten byt przeznaczany na nauke wiersza na pamie¢, ale tez na nauke
czytania. Warto zauwazy¢, ze wykonanie jednego zadania zajmowalo uczniom okoto
12 minut. W klasach IV-VI uczniowie przeznaczaja na t¢ czynno$¢ okoto 72-79 mi-
nut. Przygotowanie do sprawdzianu zajmuje okoto 95 minut, a do kartkéwki 55-57
minut, a zeby nauczy¢ si¢ na odpowiedz ustng okoto 46-52 minut.

Analiza mi¢dzynarodowego badania PISA (Programme for International Student
Assessment) pokazuje, ze polscy 15-latkowie po$wigcaja pracy w domu znacznie wig-
cej czasu niz ich réwiesnicy w wigkszosci krajow OECD. Jedynie w Estonii, Irlandii
i Whoszech pracuja oni w domu dhuzej. ,Srednio w OECD uczniowie przeznaczaja
na samodzielng prace w domu nieco mniej niz 5 godzin tygodniowo, podczas gdy
w Polsce ta $rednia wynosi blisko 7. Warto zauwazy¢ znaczne réznice migdzy pozo-
stalymi krajami. Na przyktad w Finlandii jest to mniej niz 3 godziny, a w Estonii
prawie 7. Badanie PISA 2012 wykazalo, ze uczniowie w tych krajach osiagneli wy-
sokie wyniki z matematyki, podobnie jak 15-latkowie w Polsce, Niemczech, Belgii,
Kanadzie i Holandii. Jednak we wszystkich tych krajach, oprécz Estonii, uczniowie
odrabiaja mniej prac domowych niz w Polsce” (Jakubowski, Wisniewski, 2017, s. 1).

Z badan szkolnych uwarunkowan efektywnosci ksztalcenia przeprowadzonych
w latach 2010-2014 przez Instytut Badan Edukacyjnych wynika, ze dla 97 procent
nauczycieli w Polsce prace domowe s3 koniecznym skladnikiem procesu edukacyjne-
go. Niemal wszyscy nauczyciele wskazywali, ze gtéwnym celem prac domowych jest
miedzy innymi nauka systematycznosci i odpowiedzialnosci oraz utrwalenie materia-
tu. Nieco mniej niz potowa badanych sygnalizowala, ze celem zadad domowych jest
tez przerabianie materiatu, na ktéry nie starczylo czasu podczas lekgji.

»Zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli szkét podstawowych szacowata czas odra-
biania lekcji na nie wigcej niz pét godziny dziennie. Az 61% matematykéw oraz
54% polonistéw stwierdzilo, ze potrzeba na to pdt godziny. Jedna czwarta wskazy-
wala, ze prace domowe to tylko kilkanascie minut dziennie (25% polonistéw i 28%
matematykdéw). Co piaty polonista i co dziesigty matematyk uwaza, ze uczeri musi
poswigci¢ pracy okolo godziny dziennie lub wigcej”. Opinie uczniéw byly zdecydo-
wanie odmienne od nauczycieli. ,,Co czwarty uczen twierdzil, ze poswigca na prace
domowg okolo godziny dziennie. Lacznie V5 ucznidéw przeznaczata na zadania domo-
we godzing lub wigcej dziennie (dotyczy to zaréwno matematyki, jak i polskiego)”
(Jakubowski, Wisniewski, 2017, s. 2). Wyniki badan dla szkét srednich potwierdzaja
pozytywna zalezno$¢ migdzy liczbg godzin spedzonych na samodzielnej pracy ucznia
w domu a jego osiagnigciami.
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Wyniki powyzszych badani wskazuja, ze opinie uczniéw i nauczycieli dotyczace
czasu przeznaczanego na prace domowe sg zréznicowane. Dla uczniéw szkét pod-
stawowych prace domowe nie przynosza spodziewanych korzysci w postaci poprawy
efektéw nauczania w kluczowych przedmiotach. Z kolei dla starszych uczniéw prace
domowe przynosza efekty w postaci lepszych wynikéw w nauce.

Argumentéw za zadawaniem prac domowych jest wiele. W opinii zwolennikéw
prac domowych ich zadawanie moze stuzy¢ utrwalaniu nabytej wiedzy, lepszemu
zrozumieniu materiatu, ksztaltowaniu umiej¢tnosci krytycznego myslenia i przetwa-
rzania informacji, wyrobieniu nawyku i umiej¢tnosci uczenia sig, a takze samodyscy-
pliny i lepszej organizacji czasu. Wskazuje si¢ réwniez na mozliwg wigksza niezalez-
no$¢ w rozwiazywaniu probleméw, przygotowanie do pracy zawodowej, wyrabianie
poczucia odpowiedzialnoéci i umiejetnosci zarzadzania zadaniami oraz rozwijania
uczniowskiej motywacji (Dolata i in., 2015, s. 96).

Przeciwnicy prac domowych podnosza, ze ich zadawanie niesie ze sobg niedo-
ceniane zagrozenia, takie jak utrata zainteresowania nauka, zmeczenie, ogranicze-
nie czasu, ktéry moéglby zostaé przeznaczony na inne, bardziej korzystne z punktu
widzenia dziecka, aktywnosci pozaszkolne, rozwijanie wlasnych zainteresowari czy
spotkania z rodzin i przyjaciétmi (Dolata i in., 2015, s. 97).

PODSUMOWANIE

Prace domowe maja istotne znaczenie na kazdym szczeblu edukacji. Znaczaco wspie-
raja rozwdj intelektualny, moralny i emocjonalny uczniéw. Prace domowe to nie
tylko utrwalenie, poszerzenie wiadomosci, ktére uczniom zostaly przekazane w trak-
cie lekeji, ale réwniez mozliwo$¢ samodzielnego opracowania wybranych zagadnien,
przeczytanie niezbednych do lekgji informacji czy wykonanie pomocy naukowych.
Dlatego w sposdb znaczacy wdrazaja ucznia do samoksztalcenia, uczac samodzielne-
go myslenia i wykorzystywania wiedzy, kt6ra nabyt podczas zaje¢ szkolnych.

Duriski pedagog Jesper Juul (2014, s. 48-50) podkresla, ze wspélczesna mlodziez
zyje pod nadmierna presja szkoly, co rodzi wiele konfliktéw i napie¢ we wzajemnych
relacjach. Wnioskujac z badan, twierdzi, ze zadania domowe sa kontrprodukeyw-
ne i hamujg postgp w nauce, zamiast rozwijaé. Takze psychologowie Harris Cooper
i Alfie Kohn w swoich badaniach prezentuja podobne wnioski (za: Staiiczyk, 2014,
s. 52-54). Twierdza, ze praca domowa w jakiejkolwick ilosci i formie nie potwierdza
jednoznacznie pozytywnego wplywu na wyniki w nauce. Dlatego tez wedlug tych
badaczy praca domowa jest niepotrzebna, a nawet szkodliwa. Ze wzgledu na swéj
przymusowy charakter praca domowa negatywnie wplywa na motywacj¢ ucznia do
nauki w domu, ale réwniez w szkole.

W polskim systemie edukacyjnym brak jest spéjnej polityki odnosnie prac do-
mowych i uczniowie sg nimi obciazeni w bardzo rézny sposéb. Bardzo czgsto jest to
zalezne od zasad przyjetych w danej szkole lub od nauczyciela. Warto zatem zastano-
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wi¢ si¢ nad rozwigzaniem, w ktérym nauczyciel miatby mozliwo$¢ zadawania prac
domowych, ale tylko wtedy, kiedy uzna to za rzeczywiscie niezbedne. Moze wtedy
zadania domowe stang si¢ dla uczniéw bardziej dostosowane do ich potrzeb, a tym
samym chetniej beda przez nich odrabiane. Przeswiadczenie o potrzebie zadawania
prac domowych jest silnie ugruntowane w przekonaniach nauczycieli oraz w tra-
dycji polskiego systemu edukacji. Problem odstapienia od nadmiernego obcigzenia
uczniéw pracami domowymi wymaga wicc glebokiej zmiany w $wiadomosci peda-
gogbw, polaczonej z wysitkami na rzecz tworzenia otoczenia szkolnego (Augustyniak,
2016, s. 45) sprzyjajacego dziecku i jego potrzebom.

BIBLIOGRAFIA

Adamek, 1. (2000). Podstawy edukacji wezesnoszkolnej. Krakéw.

Augustyniak, E. (2016). Dziecko w kulturze szkoly. Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoly
Humanitas. Pedagogika, 12.

Bednarska, N. (2015). Praca domowa uczniéw. Ruch Pedagogiczny, 4.
Brophy, J. (2002). Motywowanie ucznidw do nauki. Warszawa.
Covington, M.V, Teel, K.M. (2004). Motywacja do nauki. Gdarisk.

Depta, R. (1998). Wyobrazenia uczniéw o pracach domowych i motywy ich odra-
biania. Ruch Pedagogiczny, 1-2.

Dolata, R., Grygiel, P, Jankowska, D., Jarnutowska, E., Jasiriska-Maciazek, A., Kar-
wowski, M., Modzelewski, M., Pisarek, J. (2015). Szkolne pytania. Wyniki badar nad
efektywnosciq nauczania w klasach IV-VI. Warszawa.

Dudziriska, B. (2003). Praca domowa w procesie edukacji. Problemy Opiekuriczo-
-Wychowawcze, 10.

Goetz, M. (2015). Motywowanie uczniéw do nauki — jak to robi¢ skutecznie?.

Polonistyka, 4.

Jakubowski, J., Wisniewski, M. (2017). Zadawa¢ czy nie? Prace domowe w $wietle
badan. Policy Note, 3.

Janukowicz, M. (2016). Determinanty efektywnosci pracy domowej ucznia. Prace
Naukowe Akademii im. Jana Dtugosza w Czgstochowie. Pedagogika, XXV, 2.

Juul, J. (2014). Kryzys szkoty. Co mozemy zrobic dla ucznidw, nauczycieli i rodzicow?.
Podkowa Lesna.

Kacprzak, L. (2008). Zadania pracy domowej jako uczenie si¢ w wielostronnym ksztat-
ceniu ucznia. Pila.

Kolodziej, A., Niesporek-Szamburska, B. (2009). Konteksty i uwarunkowania zadar
domowych. Kielce.



Praca domowa ucznia — konieczno$¢ versus zbednogé 47

Konieczna, A. (2010). Praca domowa ucznia — sposoby zadawania i kontrolowania
pracy domowej a udzial rodzicéw w jej odrabianiu. Kwartalnik Pedagogiczny, 4.

Konieczna, A. (2011). Czas przeznaczony na nauke w domu — w opinii nauczycieli,
ucznidw i rodzicéw. Ruch Pedagogiczny, 5-6.

Kowalewski, M. (2016). Ocenianie uczniéw we wspélczesnej i przyszlej praktyce
edukacyjnej szkoly — szanse, zagrozenia, perspektywy. Zeszyty Naukowe Wyzszej Szko-
ty Humanitas. Pedagogika, 12.

Kowolik, P. (2006). Praca domowa w procesie nauczania — uczenia si¢ uczniéw klas
poczatkowych: rekonesans badawczy. Nauczyciel i Szkota, 3-4.

Kujawinski, J. (1990). Doskonalenie pracy lekcyjno-domowej w klasach poczqtkowych.
Warszawa.

Niemierko, B. (2014). Uczeni odrabia prace domowa. Nowa Szkota, 2.
Okon, W. (2007). Nowy stownik pedagogiczny. Warszawa.
Parczewska, T. (2008). Praca domowa. Zycie Szkoty, 8.

Paszkiewicz, A. (2012). Motywowanie ucznia do nauki. Problemy Opiekuriczo-
-Wychowawcze, 4.

Puslecki, W. (2005). Praca domowa najmtodszych uczniéw. Krakdw.
Sillamy, N. (1994). Stownik psychologii. Katowice.
Stariczyk, M. (2014). Spér o prace domowa. Dyrektor Szkoty, 9.

Strycharska-Ga¢, B. (2005). Lekcja twérczej krytyki i motywowania uczniéw. Nowa
Szkota, 2.

Wieckowski, R. (1975). Nauczanie zréznicowane. Warszawa.
Wujek, T. (1969). Praca domowa i czynny wypoczynek ucznia. Warszawa.
Zborowski, ]. (1955). Praca domowa ucznia szkoly podstawowej. Warszawa.

Zborowski, J. (1961). Proces nauki domowej ucznia. Warszawa.



48 Eugenia Karcz-Taranowicz

PRACA DOMOWA UCZNIA -
KONIECZNOSC VERSUS ZBEDNOSC

Stowa kluczowe: praca domowa, nauczyciel, uczen

Streszczenie: Praca domowa ucznia stanowi integralng cz¢$¢ procesu dydaktyczno-wycho-
wawczego. Dopiero w polaczeniu z pracg domowa lekcja szkolna tworzy pelna jednostke
procesu nauczania. Poglad na role i warto$¢ domowej pracy ucznia ulegal na przestrzeni dzie-
jow nauczania szkolnego licznym zmianom. Aktualnie kwestia prac domowych jest szeroko
dyskutowana, zaréwno przez rodzicéw, jak i nauczycieli. Niektére szkoly catkowicie z nich
rezygnuja, a inne ich bronig jako waznego narz¢dzia edukacyjnego. Celem artykutu jest wy-
eksponowanie elementéw potwierdzajacych konieczno$¢ pozostawienia prac domowych jako
obowiazujacych w procesie ksztalcenia oraz wskazanie czynnikéw negujacych potrzebe dal-
szego ich istnienia.

SCHOOLCHILD’S HOMEWORK -
NECESSITY VERSUS SUPERFLUOUSNESS

Keywords: home assignment, teacher, schoolchild

Abstract: The schoolchild’s homework makes an integral part of the didactic-rearing process.
It is only in connection with home assignment that a lesson forms a full unit of the teaching
process. The view on the role and value of homework has undergone numerous changes thro-
ughout the history of school education. At the moment, the question of home assignments
is widely discussed by both parents and teachers. Some schools resign from setting them,
while others defend them as an important educational tool. The aim of the article is to expose
elements which confirm the necessity of retaining homework as binding in the process of
teaching, as well as to point to factors that negate the need for its maintenance.



